
Consulte la Información importante de seguridad en la página 7 y la Información de prescripción completa.

Representaciones de actores.

Una vez recetado por su proveedor de 
atención médica, KYMBEE es el único 

deflazacort respaldado por el programa 
integral Promise of Support® de  
Upsher-Smith que conecta a los 

cuidadores con un equipo de atención 
terapéutica especializado para ayudar 
a simplificar el acceso y el manejo del 
tratamiento del niño que usted ama.

KYMBEE™, con el 
programa Promise  
of Support®, ofrece 
más que medicina.

Para pacientes de 2 años o más  
con distrofia muscular de Duchenne

(deflazacort) Tablets
and Oral Suspension

KYMBEE
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Comprender la distrofia muscular de 
Duchenne (Duchenne)

Un diagnóstico de Duchenne a veces puede resultar abrumador, ya que las familias se enfrentan a 
nueva información, elecciones y decisiones de atención. Comprender la afección puede ayudar a 
que cada paso de su recorrido se sienta más manejable.

Comprender la distrofia muscular  
de Duchenne
Un diagnóstico de distrofia muscular de Duchenne (Duchenne) a veces puede 
resultar abrumador, ya que las familias se enfrentan a nueva información, elecciones 
y decisiones de atención. Comprender la afección puede ayudar a que cada paso 
de su recorrido se sienta más manejable.

Duchenne es una enfermedad genética rara y 
progresiva que afecta principalmente a los niños varones.

En los Estados Unidos, ocurre en hasta 1 de  
cada 5,000 varones que nacen vivos.

Duchenne es causada por la incapacidad del cuerpo 
para producir suficiente distrofina, una proteína que ayuda 
a proteger y mantener las células musculares sanas.

Sin suficiente distrofina, los músculos se debilitan 
gradualmente con el tiempo.

El daño muscular en Duchenne suele estar 
acompañado de inflamación crónica.

Corticoesteroides como deflazacort se recetan 
con frecuencia para desacelerar la progresión de la 
debilidad muscular en Duchenne.

Si su hijo acaba de ser diagnosticado, usted debe 
saber que no está solo. La atención de especialistas, 
el tratamiento prescrito y el apoyo adecuado pueden 
ayudar a que el proceso resulte más fácil de afrontar.

Representaciones de actores.
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Manejar la atención para la enfermedad de Duchenne puede ser difícil, pero sentirse 
informado y apoyado puede ayudar. 

KYMBEE es el único deflazacort respaldado por el programa integral Promise  
of Support® de Upsher-Smith para ayudar a los niños con Duchenne a recibir  
el tratamiento que necesitan de la manera más fácil, rápida y confiable posible.  

KYMBEE (deflazacort) 
es un medicamento con 
receta que se utiliza para 
tratar la distrofia muscular 
de Duchenne (DMD) en 
pacientes de 2 años de 
edad o más.

Más que medicina: un apoyo significativo
El programa Promise of Support® proporciona recursos  
y asistencia para ayudar a las familias a manejar la 
terapia de deflazacort con KYMBEE™ para su niño.

Si está considerando un cambio en el tratamiento de su hijo, hable con su 
proveedor de atención médica para ver si KYMBEE puede ser la opción correcta.

KYMBEE está disponible  
como un tratamiento que  

se administra una vez al día 

en comprimidos  
(6 mg | 18 mg | 30 mg | 36 mg) 

y en suspensión oral  
(22.75 mg/ml)

No 
es de 
tamaño 
real.

No tome este medicamento si ha tenido 
hipersensibilidad, incluidas reacciones alérgicas, al 
deflazacort (el ingrediente activo de KYMBEE) o a 
cualquiera de los componentes inactivos de KYMBEE.

TMKYMBEE
(deflazacort) Tablets
and Oral Suspension

NDC0245-0815-30
KYMBEE
(Deflazacort) Tablets

forOralUse

only

18 mg

30 Tablets
UPSHER-SMITH
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Programa Promise of Support®  
de Upsher-Smith

Visite MyKYMBEE.com para obtener más información sobre el programa Promise of Support®.

Ayuda para hacer más manejable  
el recorrido del tratamiento
Cuidar de un niño con Duchenne puede significar tener que conciliar las decisiones médicas, 
las visitas al médico y las rutinas diarias que mantienen a su familia en movimiento. A veces, el 
estrés también puede desencadenarse debido a decisiones del seguro, retrasos en los envíos 
o inquietudes sobre la cobertura.

Upsher-Smith se compromete a apoyar a las familias desde el primer día, con cuidados 
que van más allá de la receta médica. Nuestro programa conecta a los cuidadores con 
coordinadores de atención del paciente cuyo objetivo es ofrecer empatía y experiencia 
al tratamiento con deflazacort. Coordinan los pasos del seguro, se comunican con los 
proveedores de atención médica y guían a las familias a lo largo del recorrido del tratamiento.

Representaciones de actores.
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Ya sea que su hijo sea nuevo en el tratamiento con deflazacort o que usted y su proveedor 
de atención médica estén considerando cambiar de otra opción de tratamiento, con 
KYMBEE lo conectaremos con un grupo de coordinadores de atención del paciente con 
experiencia en el tratamiento con deflazacort. 

Nuestro programa Promise of Support® se ofrece a través de Orsini, nuestro socio 
farmacéutico especializado, donde su equipo de atención médica podrá:

Una vez inscrito, un integrante del equipo de atención está disponible las 24 horas del día, 
los 7 días de la semana, por lo que la ayuda está siempre a solo una llamada de distancia.

Proporcionar acceso rápido al 
medicamento a través de Quick Start y 
Bridge Supply, según sea necesario, para 
ayudar a evitar interrupciones en la terapia

Ofrecer asistencia en 
cualquier momento, con acceso 
las 24 horas del día, los 7 días 
de la semana, a un farmacéutico 
para obtener ayuda personalizada, 
capacitación y respuestas en cada 
paso del recorrido

*Se aplican limitaciones.

Coordinar el envío gratuito a 
domicilio y ofrecer recordatorios de 
renovaciones para que el suministro del 
medicamento llegue a tiempo

Confirmar los detalles de la 
receta médica con usted y el 
proveedor de atención médica de su hijo

¿Está considerando cambiar a KYMBEE™?

Proporcionar ayuda en su idioma 
preferido a través de servicios de traducción 
para los cuidadores y las familias

Explorar el seguro para asuntos 
como autorizaciones previas, apoyo 
para apelaciones y $0 de copago* para 
pacientes elegibles con seguro comercial

Si está considerando un cambio en el tratamiento de su hijo, hable 
con su proveedor de atención médica para ver si KYMBEE puede 
ser la opción correcta.

Explicar cómo tomar y almacenar 
KYMBEE
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Para obtener más información sobre cómo inscribirse en nuestro programa Promise of Support®  
de KYMBEE, visite MyKYMBEE.com o hable con el proveedor de atención médica de su hijo. 

Así es como funciona el programa Promise of Support®

Manejamos casi todas las partes del proceso por usted: desde la navegación del seguro 
hasta el envío, de modo que su rol sea mínimo. Tendrá que responder una llamada rápida 
y confirmar su cronograma de renovaciones.

Recepción de la receta médica

El proveedor de atención 
médica o el equipo clínico de 
su hijo envía la receta a Orsini.

Inscripción de pacientes

En un plazo de 24 horas, 
se recopila cualquier 

información necesaria del 
proveedor de su hijo y se 
completa la inscripción.

Llamada del cuidador

Después de la revisión del 
farmacéutico, lo llamarán 

para hablar sobre el apoyo 
al paciente disponible  
y programar el envío  

del medicamento.

Cobertura del seguro

Se verifica el seguro y se 
realizan las solicitudes 

de autorización previa, si 
es necesario.

Envío del medicamento

El medicamento de su hijo 
se envía al día siguiente.

Revisión del farmacéutico

Un farmacéutico revisa la 
receta médica y se pone en 
contacto con el proveedor 
de su hijo, si es necesario.

Primeros pasos con KYMBEE™

Usted merece claridad, conexión y orientación a lo largo del recorrido del tratamiento.

Coordinación de renovaciones

Entre 7 y 10 días antes  
de cada renovación,  

se comunicarán con usted  
para programar el envío.

Programa Promise of Support® Acción del cuidador

6     Consulte la Información importante de seguridad en la página 7 y la Información de prescripción completa.

http://MyKYMBEE.com
https://d2qlf6ddbqnskc.cloudfront.net/5483660c-383a-4019-89c4-2c9c2aba50f2/a8a02a1e-e989-42c3-ab3a-49527781d872/a8a02a1e-e989-42c3-ab3a-49527781d872_viewable_rendition__v.pdf


INFORMACIÓN IMPORTANTE DE 
SEGURIDAD para KYMBEE™ (deflazacort)

A través del programa Promise of Support®, Upsher-Smith le proporciona ayuda paso a paso para 
que su hijo reciba su medicamento de la manera más rápida y confiable posible, junto con asistencia 

continua en asuntos del seguro, coordinación farmacéutica y necesidades de tratamiento diarias.
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¿Quién no debe tomar KYMBEE?
No tome este medicamento si ha tenido hipersensibilidad, incluidas 
reacciones alérgicas, al deflazacort (el ingrediente activo de 
KYMBEE) o a cualquiera de los componentes inactivos de KYMBEE. 

¿Cuál es la información más importante que debo 
conocer acerca de KYMBEE?
	 • �KYMBEE puede causar cambios en la función endocrina 

(hormonal). No deje de tomar KYMBEE ni cambie la cantidad 
que está tomando sin consultar primero con un profesional 
de atención médica, ya que podría ser necesario hacer 
un ajuste gradual de la dosis para reducir el riesgo de 
insuficiencia suprarrenal y de “síndrome de abstinencia” de 
corticoesteroides. Puede producirse insuficiencia suprarrenal 
aguda si los corticoesteroides, incluido KYMBEE, se retiran 
de forma repentina, lo cual puede ser potencialmente mortal. 
También puede producirse un “síndrome de abstinencia” de 
corticoesteroides si se interrumpen de forma repentina. En 
el caso de los pacientes que ya toman corticoesteroides en 
momentos de estrés, podría ser necesario aumentar la dosis.

	 • �Existe un mayor riesgo de infección cuando se toma 
KYMBEE. Informe a un profesional de atención médica si 
el paciente ha tenido infecciones recientes o en curso, o si 
ha recibido una vacuna hace poco tiempo. Busque consejo 
médico de inmediato si el paciente presenta fiebre u otros 
signos de infección. Algunas infecciones pueden ser graves 
y potencialmente mortales. Los pacientes deben evitar la 
exposición a la varicela o al sarampión y avisar a su proveedor 
de atención médica inmediatamente si están expuestos.

	 • �KYMBEE puede provocar un aumento de la presión arterial 
y retención de agua. Si esto ocurre, es posible que se 
necesite restringir el consumo de sal en la alimentación  
y hacer un tratamiento con potasio.

	 • �En pacientes con ciertos trastornos gastrointestinales, existe un 
mayor riesgo de desarrollar una perforación en el estómago o 
los intestinos cuando toman corticoesteroides como KYMBEE.

	 • �KYMBEE puede causar cambios en el comportamiento 
 y el estado de ánimo que pueden ser intensos.  
Busque atención médica si desarrolla algún cambio  
de comportamiento o de ánimo.

	 • �Existe un riesgo de osteoporosis con el uso prolongado 
de KYMBEE, que puede provocar fracturas en la columna 
vertebral y en los huesos largos.

	 • �KYMBEE puede causar cataratas o glaucoma. Un profesional 
de atención médica debe controlar estas afecciones si el 
tratamiento se continúa durante más de 6 semanas.

	 • �El paciente debe tener las vacunas al día según las 
directrices de vacunación antes de iniciar el tratamiento 
con KYMBEE. Las vacunas con virus vivos atenuados o virus 
vivos deben administrarse al menos de 4 a 6 semanas antes 
de iniciar el tratamiento con KYMBEE. Las vacunas con virus 
vivos atenuados o virus vivos no deben administrarse en 
pacientes que están tomando KYMBEE.

	 • �KYMBEE puede causar erupciones cutáneas graves. Busque 
atención médica ante el primer signo de erupción.

	 • �Se han producido casos raros de anafilaxia, una reacción 
alérgica grave, en pacientes que recibían tratamiento con 
corticoesteroides, incluido KYMBEE.

	 • �La suspensión oral de KYMBEE contiene el conservante 
alcohol bencílico, que puede causar efectos secundarios 
graves en los bebés. No está aprobada para su uso en 
pacientes menores de 2 años de edad.

Antes de tomar KYMBEE, informe a un proveedor 
de atención médica sobre todas las afecciones 
médicas, incluido lo siguiente:
	 • �La paciente está embarazada o planea quedar embarazada. 

KYMBEE puede dañar al feto.

	 • �La paciente está amamantando o planea amamantar. El 
deflazacort puede presentarse en la leche materna y podría 
afectar a un lactante.

Ciertos medicamentos pueden provocar una interacción con 
KYMBEE. Informe a un proveedor de atención médica sobre todos 
los medicamentos que esté tomando, incluidos los medicamentos de 
venta libre (como insulina, aspirina u otros fármacos antiinflamatorios 
no esteroideos), suplementos dietéticos y productos a base de 
hierbas. Durante el tratamiento podría ser necesario un tratamiento 
alternativo, un ajuste de la dosis y/o prueba(s) especiales.

¿Cuáles son los efectos secundarios de KYMBEE?
Los efectos secundarios más frecuentes incluyen hinchazón 
facial o aspecto cushingoide, aumento de peso, aumento del 
apetito, infección de las vías respiratorias altas, tos, micción 
diurna frecuente, crecimiento no deseado del cabello, obesidad 
abdominal y resfriados. Estos no son todos los posibles efectos 
secundarios. Llame a un proveedor de atención médica para 
obtener consejo médico sobre los efectos secundarios.

¿Qué es KYMBEE?
KYMBEE (deflazacort) es un medicamento con receta que se 
utiliza para tratar la distrofia muscular de Duchenne (DMD) en 
pacientes de 2 años de edad o más.  

KYMBEE está disponible en comprimidos de 6 mg, 18 mg, 30 mg 
y 36 mg. KYMBEE también está disponible como suspensión oral 
de 22.75 mg/ml.

Esta información de seguridad no es exhaustiva. Para obtener 
más información, consulte la Información de prescripción completa  
de KYMBEE y las Instrucciones de uso de la suspensión oral 
KYMBEE. También puede visitar www.upsher-smith.com o llamar  
al 1-888-650-3789. 

Se recomienda que notifique las sospechas de reacciones adversas  
a la FDA en www.fda.gov/medwatch o llamando al 1-800-FDA-1088.
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¿Está listo para 
comenzar el recorrido 
con KYMBEE™?
Estamos aquí para ayudarle  
a dar el siguiente paso

El programa Promise of Support® de Upsher-Smith está 
aquí para ayudarle a lo largo del recorrido del tratamiento 
de su hijo. 

El apoyo incluye:

•	 Ayuda experta con la investigación de beneficios  
y para navegar por la cobertura

•	 Acceso las 24 horas del día, los 7 días de la semana, 
a un farmacéutico para obtener ayuda personalizada

•	 Asistencia con autorizaciones previas y apelaciones

•	 $0 de copago* para pacientes elegibles con seguro 
comercial

•	 Programas Quick Start y Bridge para la continuidad 
de la terapia

•	 Entrega a domicilio gratuita y recordatorios para  
la renovación del medicamento

Hable con su proveedor de atención médica sobre  
si KYMBEE puede ser adecuado para su hijo.

KYMBEE (deflazacort) es un medicamento con receta 
que se utiliza para tratar la distrofia muscular de 
Duchenne (DMD) en pacientes de 2 años de edad o más.

Consulte la Información importante de seguridad en la página 7 y la Información de prescripción completa.

Fabricado en los EE. UU.†

Upsher-Smith, una compañía farmacéutica de 
confianza con sede en los EE. UU., ofrece un 
suministro constante y apoyo líder en el sector.

*Se aplican limitaciones.
†Obtenido utilizando componentes de Italia.
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